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(A)     GE.07-15249    131207    131207 

                مجلس حقوق الإنسان
          السادسة      الدورة
                 من جدول الأعمال ٤      البند 

 تعزيز وحماية جميع حقوق الإنسان، المدنية والسياسية والاقتصادية
 الثقافية، بما في ذلك الحق في التنميةوالاجتماعية و

  ،  *                                           ألمانيا، أوروغواي، إيطاليا، البرازيل، البرتغال  *          ، إسرائيل *       إسبانيا
       ، سري   *       ليشتي -          ، تيمور    *                         ، بوليفيا، بيرو، تايلند    *       ، بنما  *      بلجيكا

                ، كندا، كوبا،    *              ، فرنسا، قبرص   *                                لانكا، سويسرا، غينيا الاستوائية   
                                  نيا العظمى وآيرلندا الشمالية،                                    المكسـيك، المملكة المتحدة لبريطا    

           مشروع قرار   *:                                                موريشيوس، هولندا، اليونان

  حق كل فرد في التمتع بأعلى مستوى من الصحة البدنية والعقلية يمكن بلوغه-/...٦

                    إن مجلس حقوق الإنسان،

                      في أعلى مستوى من                                                                             أنه بالنسبة لملايين البشر في العالم أجمع يظل هدف التمتع الكامل بالحق                       إذ يـدرك     
                                           ً      ً                                                                 الصـحة البدنية العقلية يمكن الوصول إليه، هدفاً بعيداً، وأنه في بعض الحالات، وخاصة بالنسبة لمن يعيشون في                  

           ً              الفقر هدفاً بعيد المنال، 

                                                                               أن حق كل فرد في التمتع بأعلى مستوى من الصحة البدنية والعقلية يمكن                                   ً       وإذ يؤكـد من جديد أيضاً      
             من الإعلان     ٢٥              من المادة     ١                                                           الإنسان على نحو ما ورد في جملة مواضع، منها الفقرة                                     بلوغـه هو حق من حقوق     

    ٢٤                                                                    من العهد الدولي الخاص بالحقوق الاقتصادية والاجتماعية والثقافية، والمادة   ١٢                          العالمي لحقوق الإنسان، المادة 
                                الاتفاقية الدولية للقضاء على جميع      من ̀  ٤̀    ) ه ( ٥                                                        من اتفاقية حقوق الطفل، وما ورد بخصوص عدم التمييز في المادة 

                                                        من اتفاقية القضاء على جميع أشكال التمييز ضد المرأة، وأن   ١٢           من المادة  ١                                 أشكال التمييز العنصري، وفي الفقرة 
                                              هذا الحق ناشئ عن الكرامة المتأصلة في شخص الإنسان،

                 ــــــــــــــــ
  .                              دول غير أعضاء في مجلس حقوق الإنسان  * 
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                                              بشأن الحق في التمتع بأعلى مستوى من الصحة          )     ٢٠٠٠ (  ١٤                    لتعليق العام رقم         با    ً             لماً مع الاهتمام               وإذ يحـيط ع    
           المعنية     لجنة  ال               الذي اعتمدته     )                                           بالحقوق الاقتصادية والاجتماعية الثقافية        الخاص                     من العهد الدولي       ١٢       المادة   (                يمكـن بلوغـه     

  )     ٢٠٠٣ ( ٣                     ؛ بالتعليق العام رقم     ٢٠٠٠     مايو  /          ، في أيار             ة والعشرين                                           والاجتماعية والثقافية في دورتها الثاني              الاقتصادية       الحقوق   ب
                                       حقوق الطفل في دورتها الثانية والثلاثين،   لجنة                               الإيدز وحقوق الطفل الذي اعتمدته  /                                بشـأن فـيروس نقص المناعة البشري   

               ل التمييز ضد                                         من اتفاقية القضاء على جميع أشكا        ١٢       المادة   (                     بشأن المرأة والصحة      )     ١٩٩٩ (  ٢٤                            وبالتوصـية العامـة رقم      
                   في دورتها العشرين،                                          اللجنة المعنية بالقضاء على التمييز ضد المرأة             التي اعتمدتها   ، )     المرأة

                                                                                                       إلى جميع القرارات بشأن إعمال حق كل فرد في التمتع بأعلى مستوى من الصحة البدنية والعقلية يمكن                      وإذ يشير  
          الإنسان؛                                                  بلوغه، المعتمد من الجمعية العامة واللجنة المعنية بحقوق

                                                                                              إلى الإعلانات وبرنامج العمل المعتمدة من المؤتمرات الرئيسية للأمم المتحدة ومؤتمرات القمة،                         ً       وإذ يشـير أيضـاً     
                    واجتماعات متابعتها،

                                                                    التعاون مع المنظمات الدولية والمجتمع المدني، ومنها المنظمات غير              طريق                     قيام الدول، عن             بضـرورة        سـلم    ي     وإذ 
                       الإعمال التام والفعلي      لضمان                           الوطنية والإقليمية والدولية    ُُّ   الصُّعُد             المؤاتية على        الأوضاع            اص، بتهيئة      الخ        والقطاع           الحكومـية   

             يمكن بلوغه،        والعقلية                                      في التمتع بأعلى مستوى من الصحة البدنية       إنسان       لحق كل 

                      من الصحة البدنية                              في التمتع بأعلى مستوى       فرد                          الفقر وإعمال حق كل        بين        القائم              الترابط       إزاء          القلق    ه        يساور    وإذ 
  ،    واحد                                    ً                   لا سيما أن سوء الصحة يمكن أن يكون سبباً ونتيجة للفقر في آن  و        بلوغه،             والعقلية يمكن 

                                                                                  إلى التزامات المجتمع الدولي بالتنفيذ الكامل للأهداف الإنمائية للألفية ذات الصلة بالصحة،       وإذ يشير 

                                                   البنات عنصران أساسيان في التقليل من إمكانية تعرضهن                                                 على أن المساواة بين الجنسين وتمكين النساء و                 وإذ يشدد  
                                                                                    الإيدز، وأن النهوض بالنساء والبنات عامل أساسي في عكس مسار هذه الجائحة، وإذ              /                              لفـيروس نقـص المناعة البشري     

   عة                                                                                                        يلاحـظ أهمـية زيـادة الاستثمار في البحوث والتعجيل بها في مجال تطوير أساليب فعالة للوقاية من فيروس نقص المنا     
                                                                     البشري، بما فيها الأساليب التي تتحكم فيها الإناث وكذلك مبيدات الميكروبات،

                                                                                                          إلى إنشـاء المرفق الدولي لشراء العقاقير التابع للأونكتاد، برعاية العمل الدولي لمكافحة الجوع، وهو                          وإذ يشـير   
                                     مراض الوبائية الرئيسية مثل الإيدز                                                                                          المـرفق الـذي ييسـر الحصول على العقاقير لأفقر سكان العالم، في إطار مكافحة الأ               

                               والعدوى بفيروسه، والملاريا والسل،

                                     ً                                                               بالعلاقة المتكاملة التي يعزز بعضها بعضاً بين الصحة وحقوق الإنسان، وبالإسهام الذي لا غنى عنه من                      وإذ يسلم  
             ة يمكن بلوغه؛                                                                             المهنيين الصحيين في إعمال حق كل فرد في التمتع بأعلى مستوى من الصحة البدنية والعقلي

            مدونة قواعد    " ٢ / ٥        والقرار   "                                               بناء مؤسسات مجلس حقوق الإنسان التابع للأمم المتحدة   " ١ / ٥            إلى القرار        وإذ يشير 
  ،     ٢٠٠٧       يونيه   /         حزيران   ١٨        المؤرخين    "                                                                       السـلوك لأصحاب الولايات في إطار الإجراءات الخاصة بمجلس حقوق الإنسان          

   ً                         قاً لهذين القرارين ومرفقاتهما،     ً                                 مؤكداً أن صاحب الولاية سوف يؤدي مهمته وف
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                                                                                           أن تمـدد ولاية المقررة الخاصة المعنية بحق كل إنسان في التمتع بأعلى مستوى ممكن من                       يقـرر  - ١ 
                       من الإعلان العالمي لحقوق   ٢٥           من المادة  ١                                                              الصحة البدنية والعقلية لفترة ثلاث سنوات أخرى، كما ورد في الفقرة 

               من اتفاقية     ٢٤                                                             ولي الخاص بالحقوق الاقتصادية والاجتماعية والثقافية، والمادة                         من العهد الد     ١٢                 الإنسان، والمادة   
                                                                               من اتفاقية القضاء على جميع أشكال التمييز ضد المرأة، علاوة على الحق في عدم التمييز   ١٢                   حقوق الطفل، والمادة 

                          ً     أشكال التمييز العنصري وعملاً                                                من الاتفاقية الدولية للقضاء على جميع         ٥              من المادة    ̀  ٤   `       ) ه (                   كما تجسده الفقرة    
  :                                                                للجنة المعنية بحقوق الإنسان، تشمل ولاية المقررة الخاصة المهام التالية  ٢٧ /    ٢٠٠٤   و  ٣١ /    ٢٠٠٢          بالقرارين 

                                                                                            جمع المعلومات والتماسها وتلقيها من جميع المصادر ذات الصلة، بما فيها الحكومات والمنظمات               ) أ ( 
                                                               ية، عن إعمال حق كل إنسان في التمتع بأعلى مستوى من الصحة البدنية                                  الحكومية الدولية والمنظمات غير الحكوم

                                                                                       والعقلية يمكن بلوغه، والسياسات المصممة من أجل بلوغ الأهداف الإنمائية للألفية المتعلقة بالصحة؛

                                                                                                 إجراء حوار منتظم ومناقشة المجالات المحتملة للتعاون مع جميع الأطراف الفاعلة المعنية، بما فيها                ) ب ( 
                                                                      ً                                 الحكومات، وهيئات الأمم المتحدة والوكالات المتخصصة والبرامج ذات الصلة، وخصوصاً منظمة الصحة العالمية             

                                        الإيدز، علاوة على المنظمات غير الحكومية       /                                                                 وبـرنامج الأمم المتحدة المشترك المعني بفيروس نقص المناعة البشري         
                         والمؤسسات المالية الدولية؛

                                                                              عمال حق كل فرد في التمتع بأعلى مستوى من الصحة البدنية والعقلية يمكن                                        تقـديم تقارير عن حالة إ       ) ج ( 
                                                                                                                      بلوغه، في كافة أرجاء العالم، وكذلك عن التطورات المتصلة بهذا الحق، بما في ذلك عن القوانين والسياسات والممارسات                  

    ذه؛                                                     ً       ً          الجيدة الأكثر فائدة للتمتع بهذا الحق والعقبات الماثلة محلياً ودولياً أمام تنفي

                                                                                     تقديم توصيات بشأن التدابير المناسبة لتعزيز وحماية إعمال حق كل فرد في التمتع بأعلى مستوى     ) د ( 
                                                                                         من الصحة البدنية والعقلية يمكن بلوغه، بهدف دعم الجهود التي تبذلها الدول للنهوض بالصحة العامة؛

                           عية العامة عما يضطلع به من                                                      تقديم تقرير سنوي إلى مجلس حقوق الإنسان وتقرير مؤقت إلى الجم    ) ه ( 
                                                            أنشطة وما يخلص إليه من نتائج واستنتاجات وما يقدمه من توصيات؛

  :                                          المقرر الخاص أن يقوم في أدائه لولايته بما يلي    يشجع - ٢ 

                                                                                   مواصلة استكشاف الكيفية التي يمكن بها للجهود الرامية إلى إعمال حق كل فرد في التمتع بأعلى   ) أ ( 
                                                         نية والعقلية يمكن بلوغه أن تعزز استراتيجيات الحد من الفقر؛                   مستوى من الصحة البد

َ                           ً      ً    مواصلة تحليل أبعاد حقوق الإنسان في مسائل الأمراض المهمَلة، والأمراض التي تؤثر تأثيراً شديداً   ) ب (                                                  
                                 ً                                      في البلدان النامية، بما في ذلك أيضاً الأبعاد الوطنية والدولية لتلك المسائل؛

ّ                             م خاص بتحديد الممارسات الجيدة من أجل الإعمال الفعّال لحق كل فرد في                                مواصلة إيلاء اهتما    ) ج (                                               
                                                        التمتع بأعلى مستوى من الصحة البدنية والعقلية يمكن بلوغه؛

                                                                                        مواصـلة الأخـذ بمنظور جنساني في عمله وإيلاء اهتمام خاص لاحتياجات الأطفال وغيره من                 ) د ( 
                                                     ل فرد في التمتع بأعلى مستوى من الصحة البدنية والعقلية                                             الفئات الأخرى المستضعفة والمهمشة لدى إعمال حق ك

           يمكن بلوغه؛
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                                                                                          إيـلاء الاهتمام اللازم لحقوق الأشخاص ذوي الإعاقة في سياق إعمال حق كل فرد في التمتع                    ) ه ( 
                                                 بأعلى مستوى من الصحة البدنية والعقلية يمكن بلوغه؛

            ً                          بوصفها عنصراً لا يتجزأ من عناصر حق كل                                                     مواصـلة إيلاء الاهتمام للصحة الجنسية والإنجابية          ) و ( 
                                                              فرد في التمتع بأعلى مستوى من الصحة البدنية والعقلية يمكن بلوغه؛

                                                                                مواصلة تفادي أي ازدواجية أو تداخل في عمله مع عمل واختصاصات وولايات الهيئات الدولية   ) ز ( 
                                      الأخرى العاملة في ميدان القضايا الصحية؛

                                                          ا أن تساعد على تحقيق الأهداف الإنمائية للألفية المرتبطة بالصحة؛                   تقديم مقترحات من شأنه  ) ح ( 

                                                                              بأحدث تقارير المقرر الخاص بشأن حق كل فرد في التمتع بأعلى مستوى من الصحة                ً  يحيط علماً  - ٣ 
                                                            البدنية والعقلية يمكن بلوغه، بما في ذلك التوصيات الواردة فيها؛

  :                            جميع الدول إلى القيام بما يلي    يدعو - ٤ 

                                          أن تولي الاهتمام الواجب لتوصيات المقرر الخاص؛  ) أ ( 

                                                                                                 أن تضمن ممارسة كل فرد لحقه في التمتع بأعلى مستوى من الصحة البدنية والعقلية يمكن بلوغه                  ) ب ( 
                        دون تمييز من أي نوع كان؛

                                                                                              أن تضـمن أن التشريعات واللوائح الوطنية والسياسات الدولية تراعي على النحو الواجب حق              ) ج ( 
                                                             رد في التمتع بأعلى مستوى من الصحة البدنية والعقلية يمكن بلوغه؛    كل ف

                     الاقتصادي والتقني،           الصعيدين                                            المساعدة والتعاون الدوليين، وخاصة على           طريق   ن   ع        فرادى و             أن تقـوم      ) د ( 
     في     فرد       كل                                الإعمال التدريجي التام لحق        تحقيق                        باتخاذ خطوات ترمي إلى                                                         وإلى أقصـى حد تسمح به الموارد المتوفرة لديها،          

  ؛           يمكن بلوغه        والعقلية                                    التمتع بأعلى مستوى من الصحة البدنية 

                                                                                                           أن تـنظر في التصديق على الاتفاقية الإطارية المتعلقة بمكافحة التبغ التي اعتمدتها جمعية الصحة العالمية                    ) ه ( 
                السادسة والخمسين؛

                                       بما في ذلك باعتماد تدابير إيجابية،                                                                         إيـلاء اهتمام خاص للفقراء وغيرهم من الفئات الضعيفة والمهمشة،           ) و ( 
                                                                                              من أجل ضمان الإعمال الكامل لحق كل فرد في التمتع بأعلى مستوى من الصحة البدنية والعقلية يمكن بلوغه؛

                                                              ً                أن تدرج في صلب جميع سياساتها وبرامجها التي تؤثر في صحة المرأة منظوراً يراعي نوع الجنس؛  ) ز ( 

                                                                      حة الجنسية والإنجابية كعنصر أساسي من عناصر حق كل فرد في التمتع                       وتعزيز الص                    أن تقـوم بحماية       ) ح ( 
                                                 بأعلى مستوى من الصحة البدنية والعقلية يمكن بلوغه؛
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                                                                                         أن تأخذ في الحسبان أن إتاحة فرص الحصول على الأدوية، في سياق جوائح مثل فيروس نقص                  ) ط ( 
                    ً                               اسية في التوصل تدريجياً إلى الإعمال التام لحق كل                                                      الإيدز والسل والملاريا، هي أحد العناصر الأس       /              المناعة البشري 

                                                                إنسان في التمتع بأعلى مستوى من الصحة البدنية والعقلية يمكن بلوغه؛

                                                                                              أن تـولي الاهـتمام الواجب لحقوق الأشخاص من ذوي الإعاقة في إعمال حق كل فرد في التمتع                    ) ي ( 
                                                 في ذلك بكفالة المساواة للأشخاص ذوي الإعاقة في الوصول                                                               بأعلى مستوى من الصحة البدنية والعقلية يمكن بلوغه، بما          

                                                                                                                    إلى نفس نطاق وجودة ومستوى الرعاية والبرامج الصحية المجانية أو التي يمكن تحمل نفقاتها، كتلك الموفرة لغيرهم من                  
                                                                                    الأشخاص، وعن طريق توفير خدمات صحية يحتاجها الأشخاص من ذوي الإعاقة بشكل محدد بسبب إعاقتهم؛

                ً     ً                                                                               أن تتعاون تعاوناً تاماً مع المقرر الخاص في تنفيذ ولايته، وتوفير كافة المعلومات المطلوبة، والرد                 ) ك ( 
                    العاجل على مراسلاته؛

              ً     ً                                                               أن تولي اهتماماً جدياً لطلبات زيارات المقرر الخاص، بحيث يمكن لـه أن يضطلع بولايته بصورة   ) ل ( 
                 ً  أكثر فعالية أيضاً؛

                                                            ون في مجال الصحة من دور حيوي في تعزيز وحماية حق كل فرد في التمتع                   بما يقوم به المهني    يسلم - ٥ 
                                                 بأعلى مستوى من الصحة البدنية والعقلية يمكن بلوغه؛

                                                                                                  المجتمع الدولي إلى مواصلة مساعدة البلدان النامية على تعزيز الإعمال التام لحق كل فرد في                       يدعـو  - ٦ 
                                                                    يمكن بلوغه، وذلك بطرق منها الدعم المالي والتقني، وتدريب الأفراد                                                              التمتع بأعلى مستوى من الصحة البدنية والعقلية        

                                                                                                 مع التسليم في الوقت ذاته بأن المسؤولية الأولى عن تعزيز وحماية جميع حقوق الإنسان إنما تقع على عاتق الدول؛

     ستوى                                                                               جميع المنظمات الدولية المنوطة بولايات لها تأثير على حق كل فرد في التمتع بأعلى م      يحث - ٧ 
                                                                                                       من الصحة البدنية والعقلية يمكن بلوغه أن تأخذ في الاعتبار الالتزامات الوطنية والدولية لأعضائها التي تتصل بالحق 

                                                          في التمتع بأعلى مستوى من الصحة البدنية والعقلية يمكن بلوغه؛

       ترلي ومن                                                                       أن الحصول على مقدار كاف من المياه المأمونة والنظيفة للاستعمال الشخصي والم    يؤكد - ٨ 
                         ً       ً                                                                                     الـتغذية المناسبة يعتبر عاملاً أساسياً في إعمال حق كل فرد في التمتع بأعلى مستوى من الصحة البدنية والعقلية                   

           يمكن بلوغه؛

                                                                                            إلى مفوضة الأمم المتحدة السامية لحقوق الإنسان توفير كافة الموارد اللازمة لاضطلاع المقرر                    يطلـب  - ٩ 
                        ً ود الموارد المتوفرة حالياً؛                            الخاص بولايته على نحو فعال في حد

  .                                                                             مواصلة النظر في هذه المسألة في إطار البند نفسه من جدول الأعمال، حسب برنامج عمله    يقرر -  ١٠ 

- - - - - 

 


